Alles Leben ist leidvoll!
Die Ursache des Leids sind Gier, Hass und Verblendung.

Die Leiden kénnen nur durch Abtétung dieser Begierden und

Leidenschaften tiberwunden werden.

Der Weg dahin besteht im edlen achtsamen Pfad.

Scoville Skala

Paprika 0 Scoville-Einheiten
Peperoncini 100-500
New Mexican 500-1000
Espanola / Peperoni 1000-1500
Cascabel, Cherry, Anco, Pasilla 1000-2500
Jalapeno, Mirasol 2500-5000
Serrano 5000-15 000
de Arbol 15 000-30 000
Cayenne, Tabasco 30 000 - 50 00D
Scotch Bonnet, Thai Dragon 100 000 - 350 000
Habanero 200 000 - 300 0DO
Red Savina Habanero 570 000
Bhut Jolokia ca. 1000 000
Pures Capsai 16 000 DOD
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Barmherzigkeit

GEISTIGE * Unwissende belehren,
Zweifelnden raten, Trauernde
tristen, Siinder zurechtweisen,
dem Beleidiger verzeihen, Unrecht
ertragen, fiir Lebende und Tote
beten, LEIBLICHE * Hungrige
speisen, Durstige tranken, Nackte
bekleiden, Fremde beherbergen,
Kranke pflegen, Gefanmgene
besuchen, Tote bestatten

Inauguration
4= der US-

Prisident:innen!

I do solemnly swear that | will
faithfully execute the office of the
United States, and will, to the best
of my ability, preserve, protect,
and defend the Constitution of the
United States!

Buddhas vier edlen

Weisheitefi ,,

Unniitzes Wissen

Das menschliche Gesicht kann
mindestens 21 unterschiedliche
Emotionen zeigen.

Alle Kontinente auBer der Antarktis sind
im Norden breiter als im Siiden.

Die DIN 16554 regelt, dass eine
Kugelschreibermine einen 200 Meter
langen Strich ziehen kénnen muss.

Der Schatten eines Flugzeugs ist immer
gleich grof. Egal, wie hoch oder tief es
fliegt.

Die GroBstadt Lahn existierte nur von
1977 bis 1979 und wurde dann wieder
unter GieRen und Wetzlar aufgeteilt.

Wenn man erroétet, erréten auch die
Magenwande.

Knapp zwei Teel6ffel Botox reichen aus,
um die gesamte Weltbevolkerung zu
vergiften.

Kardinaltugenden
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Weisheit * Gerechtigkeit *
Tapferkeit * Besonnenheit



